HELSE 'E' VEST

“Nettverk for laering og mestring i Helse Vest vart etablert i 2013.
Leiinga av nettverket er lagt til Helse Fonna for dei fgrste tre ara. N ETTV E R K

Arbeidsutvalet bestar av koordinator og ein representant fra kvart fgretak. F O R L/E RI N G
Nettverksgruppa har i tillegg representantantar for samarbeidspartnarane :

Rregionalt brukarutval, private ideelle organisasjonar og KS. O G M EST R I N G

| HELSE VEST

KONTAKT OSS

KOORDINATOR
Sglvi Heimestgl. Mobil: 996 29 365. E-post: solvi.heimestol@helse-fonna.no

ARBEIDSUTVAL
Maria Ljunglgf. E-post: maria.katarina.ljunglof@helse-forde.no
Hilde Blindheim Bgrve. E-post: hilde kristine.blindheim.borve@helse-bergen.no
Christense Ek. E-post: christense.Eileraas.Ek@helse-fonna.no
Olaug Furnes. E-post: olaug.herborg.asheim.furnes@sus.no

www.helse-fonna.no

HELSE FORDE HELSE BERGEN HELSE FONNA HELSE STAVANGER
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BRUKARANE SINE BEHOV | SENTRUM
— LIKESTILLING AV FAG- OG ERFARINGSKUNNSKAP

FOR KVEN?
Nettverket skal vere ein ressurs for Laerings- og mestringssentra
i Helse Vest og deira samarbeidspartnarar.

KVIFOR?

e Pasientar og pargrande skal fa eit kunnskapsbasert og likeverdig tilbod
i heile Helse Vest

e Pasient og pargrandeopplaering og leerings- og mestringstilbod kal vere
ein integrert del av pasientforlgp pa tvers av niva i helsetenesta

KORLEIS?
¢ Ha fokus pa:
e Systematisk brukarmedverknad
e Koordinering mellom helsefgretaka og samordna utvikling i regionen
e Samarbeid og kompetansedeling med kommunar
e Utvikle fag og kompetanse — helsepedagogikk
e Gjeinnspel til Helse Vest fra fagfeltet
e Bidra i samarbeid mellom helseregionar, og i nasjonalt og nordisk samarbeid

STAVANGER i NASJONAL KOMPETANSE-
TJENESTE FOR LARING OG
MESTRING INNEN HELSE




